AG R@ AGROINNOVATSIYA jurnali
Volume 04, Issue 02, 2026 ISSN (E): 3030-3249

INNOVATSIYA 06.00.00 — Qishlog xo‘jaligi

UDK 58.085
“IN VITRO USULIDA O’SIMLIK YETISHTIRISH VA UNING AFZALIKLARI”

TERMIZ DAVLAT MUHANDISLIK VA AGTOTEXNOLOGIYALAR UNIVERSITETI
MAGISTRANTI
Eshpo‘latov Sunnatullo Erkin o‘g‘li
https://orcid.org/0009-0001-2622-8850
eshpulatov_sunnatullo@mail.ru
TERMIZ DAVLAT PEDAGOGIKA INSTITUTI
Aniq va tabiiy fanlarni o‘qitish metodikasi (Biologiya) mutaxassisligi magistranti
Xabibullayev Najmiddin Muxiddin o‘g‘li
xabibullayevnajmiddin38@gmail.com
https://orcid.org/0009-0007-6531-4181

Annotatsiya: O’simliklarni yetishtirishning In vitro usulda o’simliklarni yetishtirishning
samarali , sermahsul , biroz qimmat ammo foydali , tez o’sishtirish usuli ko’rib chiqildi. O‘rganish
natijasida in vitro usulida ekish o’simlikni zararkunandalarsiz va organik moddalarga boy holda olish
imkoni mavjudligi aniglandi.

Kalit so‘zlar: BAP, NAA, MS, 2.4- D, IBA, Achyranthes aspera L. va A.

AHHOTaumMsi: MeTon BbIpalMBaHMsA pacTeHuid N Vitro sBasercs 3(QeKTUBHBIM,
NPOAYKTUBHBIM, HCCKOJIBKO AOPOroCTOAIINM, HO IIOJIC3HBIM U 6bICTpI)IM MCTOAOM BbIpAallIMBAHUA
paCTeHHﬁ. B pe3yJibTaTe UCCICAOBAHUS OBLIO YCTAHOBJICHO, YTO METOI0OM in VitrO MOKHO ITOJIYYUTDH
PAaCTCHUC, HC TIOPAKCHHOC BPCAUTCIISIMU U ooraroe OpraHNM4YCCKUMU BCIICCTBAMU.

Kawuesnie ciioBa: BAIL, HAA, MC, 2,4-J1, UBK, Achyranthes aspera L. 11 A.

Abstract: In vitro plant cultivation is an effective, productive, and somewhat expensive, but
useful and rapid method of plant growth. The study found that in vitro cultivation can produce pest-
free plants rich in organic matter.

Keywords: BAP, NAA, MC, 2,4-D, IBC, Achyranthes aspera L. and A.

Kirish
Hozirgi vaqtda qishloq xo‘jaligi va o‘simlikshunoslik sohasida innovatsion texnologiyalarni
qo‘llash dolzarb masalalardan biridir. Global iqlim o‘zgarishi va tabiiy resurslarning kamayishi
sharoitida o‘simliklarning yuqori sifatli va sog‘lom ko‘chatlarini qisqa vaqt ichida ko‘paytirish
zaruriyati tug‘ilmoqda. Bunda in vitro (lotincha "shisha ichida") usuli, ya’ni sun’iy ozuqa mubhitida
sterillangan laboratoriya sharoitida o‘simlik yetishtirish texnologiyasi asosiy yechim bo‘lib xizmat
gilmogda.
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Asosiy gism

In vitro usuli o‘simlik hujayrasi yoki to‘qimasining totipotentlik xususiyatiga asoslanadi. Bu
xususiyat alohida olingan bitta hujayradan butun bir o‘simlik organizmini gayta tiklash imkonini

beradi. Jarayon quyidagi bosqichlarni o‘z ichiga oladi:

1. Eksplant tanlash: O‘simlikning ona gismidan kichik bo‘lak (kurtak, barg, ildiz)
ajratib olinadi.

2. Sterilizatsiya: Tashqi muhitdagi mikroorganizmlarni yo‘qotish uchun maxsus
eritmalar bilan ishlov beriladi.

3. Ozuga mubhitiga joylashtirish: Eksplant tarkibida mineral tuzlar, vitaminlar va
gormonlar bo‘lgan ozuga muhitiga (odatda Murashige-Skoog mubhiti) ekiladi.

4. Adaptatsiya: Laboratoriyada yetilgan o‘simliklar asta-sekin tashgi muhitga
(tuprogga) moslashtiriladi.

In vitro - bu o'simliklarni etishtirish uchun ishlatiladigan o'simlik to'qimalari kulturalash usuli
bo'lib, tomirlardagi to'qimalar va organlarning aseptik kichik gismlarini ekishni nazarda tutadi.
Hujayraning ko'p hujayrali organizmni, o'sishi va rivojlanishi uchun bu, potentsial hujayra
totipotentligi deb ataladi. Hujayralar yoki to'gimalarning barcha hujayra turlarini shakllantirish va
o'simlikni gayta tiklash qobiliyati to'gimalar madaniyatining asosiy prinsipidir. Birog, In vitro
texnologiyasi an'anaviy ko'paytirish usullariga garaganda gimmatroqdir va har bir o'simlik birligining
narxi har bir o'simlik narxini pasaytirish uchun ishlab chigarish

xarajatlarini kamaytirish strategiyasini gabul gilishga majbur bo'ladi. Albatta, bu usulni
boshqa an’anaviy usullardan ustunlik tomonlari juda ham ko’p:

- genetik bir xil ekish materialining olinishi;

- meristema to’qimalari kulturalari ishlatilishi hisobiga o’simliklarni virusli va boshqa
yuqumli kasalliklardan holi bo’lishi;

- ko’payish koeffitsientining yuqoriligi (o’tchil va gulli o’simliklar uchun 104-105;

ninabargli o’simliklar uchun —104);

- seleksiya davrining gisqarishi;

- o’simlik rivojlanishini yuvenil davrdan reproduktiv fazaga o’tishini tezlashishi;

- an’anaviy yo’llar bilan qiyin ko’payadigan o’simliklarni ko paytirish;

- ishni yil davomida tashkil etish imkoniyatlarining mavjudligi va ko’chat materiallari
o’stirish uchun kerak bo’lgan maydonni tejash;

- o’stirish jarayonini avtomatlashtirish imkoniyatlari va h.k.

Tabiatni muhofaza qilishning yo’qolib ketish xavfi ostidagi o’simliklar milliy

kolleksiyasi (O’simliklarni muhofaza qilish markazi 2009 yil). Ushbu Kichik to'plamda
taxminan 3% ko'paytirish yoki saglash uchun juda kam yoki umuman urug' hosil gilmaydi.
Dunyodagi 75 000 yoki undan ortiq yo’qolib ketish xavfi ostida turgan o’simlik turlarini ekstraprolat
gilish, bu 2000 dan ortiq yo’qolib ketish xavfi ostida turgan turlarga aylanadi, ular kam yoki umuman
urug’ hosil gilmaydi. Shu kabi o’simliklarni saglab qolishda, In vitro usuli o'simlik to'gimalari

kulturasini ko'paytirish va saglash uchun mugobil yondashuvlarni tagdim etishi mumkin. Ba'zi
yo’qolib borayotgan turlarda, masalan, orhideya, urug'larning unib chigishi muntazam ravishda in
vitro sharoitida amalga oshiriladi va ko'pincha tuproqdagiga garaganda ancha yuqori unib chigish
tezligini ta'minlaydi, chunki to'qima madaniyati muhiti zamburug'li simbiontlar tomonidan olinishi
kerak bo'lgan ozuga moddalarini in vitro bilan ta'minlaydi. O'simlik to'gimalari madaniyati,
shuningdek, kurtak uchlari, barg bo'laklari, poya bo'laklari va boshqgalardan oz miqgdordagi
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to'gimalardan o'simliklarni klonal ko'paytirish usullarini ham beradi. Ular alkogol
yoki suyultirilgan ogartirgich bilan sirt sterilizatsiya gilinadi va keyin 595 mineral ozuqalar, shakar
va o'simlik gormonlarini 0'z ichiga olgan steril oziglantiruvchi muhitga joylashtiriladi.

In vitro ko'payish protokollari ko'plab dorivor ahamiyatga ega o'simlik turlari, shu

jumladan fitokdisteroidlarga boy o'simliklar uchun ishlab chigilgan. Bu usul o'simlik
biomassasini, aynigsa kerakli bioaktiv birikmalarga boy bo'lgan o’simliklar ishlab chigarish uchun
mugobil bo'lishi mumkin. Masalan; Achyranthes aspera L. va A. bidentata Blume gimmatli dorivor
xususiyatlarga ega. Shuning uchun bioaktiv birikmalarga boy biomassani kuchaytirishga urinishlar
gilindi. Har ikki turning kurtaklar shakllanishi va ko'payishining eng yuqori foizi BAP (6-
benzilaminopurin) bilan to'ldirilgan MS (Murashige va Skoog muhiti) muhitida o'stirilgan kurtaklar
uchlari va tugun segmentlaridan regeneratsiya orgali boshlangan. Barcha sinovdan o'tgan gormonal
birikmalardan MS (Murashige va Skoog muhiti) muhiti va BAP (6-benzilaminopurin) uchun
maksimal otish soni nisbatan yugori konsentratsiyada kuzatildi - 5,0 mg miqgdorda ishlatiladi.

MATERIAL VA METODLAR

1. Eksplantlarni tanlash va tayyorlash

Tadqiqot obyekti sifatida o‘simlikning vegetativ organlari (asosan apikal va lateral kurtaklar)
tanlab olindi. Ona o‘simlikdan ajratib olingan namunalar dastlab oqar suv ostida 20-30 dagiga
davomida yuvildi. So‘ngra yuzaki sterilizatsiya qilish uchun 70% li etil spirti (30-60 soniya) va 0,1%
li sulema (HgCl2) yoki natriy gipoxlorit eritmasida (5-10 dagiqga) ishlov berildi. Sterilizatsiyadan
so‘ng eksplantlar 3-4 marta distillangan suvda chayildi.

2. Ozuga mubhitini tayyorlash

Eksplantlarni o‘stirish uchun asos sifatida Murashige va Skoog (MS) ozuga mubhitidan
foydalanildi. Muhit tarkibi quyidagi komponentlar bilan boyitildi:

. Mineral tuzlar: Makro va mikroelementlar (MS standarti bo‘yicha).

. Vitaminlar: Mezo-inozit, tiamin, piridoksin va nikotin Kislotasi.

. Uglevodlar: Saxaroza (30 g/l) energiya manbai sifatida.

. Gellelovchi modda: Mikrobiologik agar-agar (7-8 g/l).

. O¢sish regulyatorlari: Kallus hosil bo‘lishi va regeneratsiyani stimullash uchun

sitokininlar (BAP, Kinetin) va auksinlar (IAA, NAA) turli konsentratsiyalarda qo‘shildi.

3. Kultivatsiya sharoitlari

Ekilgan namunalar maxsus iglim xonalariga (in vitro xonasi) joylashtirildi. Bunda quyidagi
parametrlar nazorat qilindi:

. Harorat: +24°C dan +26°C gacha.

. Yorug‘lik: 2000-3000 lyuks jadallikdagi fotoperiod (16 soat yorug‘lik, 8 soat
qorong‘ulik).

. Havoning nisbiy namligi: 60-70%.
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Tadgigot natijalari

Kallusdan kurtak shakllanishiga 2,4-D (2,4-diklorfenoksiatsatik kislota), NAA (Naftalin- 1-
sirka kislotasi) va IBA (Indol-3-butirik kislota ) auksinlari katta ta'sir ko'rsatdi. 2,4-D ning ta'siri ildiz
induksiyasi uchun ham muhim edi. Barcha regulyatorlar orasida 2,0 mg |-1 BAP (6-
benzilaminopurin) va 0,5 mg I-1 NAA kombinatsiyasi sezilarli darajada kurtaklar regeneratsiyasini
keltirib chigardi. Yugori ildiz hosil bo'lish chastotasi (82%) va eng ko'p ildiz soni 3,0 mg I-1 IBA
(Indol-3-butirik Kislota) ishtirokida olingan. In vitro-gayta tiklangan o'simliklar, iglimga
moslashganda, 66,67% omon qolish darajasini ko'rsatdi.

Texnologiyaning Afzalliklari

In vitro usuli an’anaviy urug‘dan yoki qalamchadan ko‘paytirishga qaraganda bir qancha
ustunliklarga ega:

. Kasalliklardan xoli material: Bu usul orqali virus, bakteriya va zamburug‘lardan
butkul tozalangan, sog‘lom ko‘chatlar olish mumkin. Aynigsa, meristema usuli bilan o‘ta toza
navlarni yaratish imkoni mavjud.

. Mavsumga bog‘liqlikning yo‘qligi: Laboratoriya sharoitida harorat va yorug‘lik
nazorat qilingani sababli, yilning istalgan faslida o‘simliklarni uzluksiz ko‘paytirish mumkin.

. Geometrik progressiyada ko‘payish: Bir dona kichik eksplantdan bir yil davomida
millionlab bir xil genetik xususiyatga ega nusxalar (klonlar) olish imkoniyati bor.

. Kamyob turlarni saglash: Tabiatda yo‘qolib borayotgan yoki urug‘idan ko‘payishi
qiyin bo‘lgan dorivor o‘simliklarni saglab golishda ushbu metod bebaho hisoblanadi.

. Gormonal boshgaruv: Ozuqa muhitiga qo‘shiladigan fitogormonlar yordamida

o‘simlikning o‘sish tezligini va ildiz otishini sun’iy ravishda tezlashtirish mumkin.

Xulosa: In vitro usulda ko’paytirish yo’qolib borayotgan, urug’idan ko’payishi qiyin yoki
urug’i bo’lmagan o’simliklarni, vegetative organ, kallus to’qimalari, kurtaklari yordamida qulay
ozuqa muhitada ko’paytirish imkonini beradi . Bu bilan sayyoramizdagi har bir foydali o’simlik turini
yo’qolib ketish xavfi oldi olinadi. Lekin, in vitro ozuga muhitini tayyorlash bir muncha gimmat
bo’lganligi uchun arzonroq va sifatli ozuga muhit qo’lash yo’llari qgidirilmogda. Tadgiqot davomida
apikal meristemadan olingan to‘qimalar eng yuqori regeneratsiya samaradorligini ko‘rsatdi; bu esa
viruslardan xoli, genetik jihatdan barqaror o‘simlik materialini yaratuvchi asosiy texnologiya sifatida
meristema madaniyatining dolzarbligini tasdiglaydi. Kallus madaniyati orgali olingan embriogen

9 AGROINNOVATSIYA jurnali https://agroinnovatsiya.uz


mailto:https://oak.uz/pages/4802

AG R@ AGROINNOVATSIYA jurnali
Volume 04, Issue 02, 2026 ISSN (E): 3030-3249
INNOVATSIYA 06.00.00 — Qishloq xo‘jaligi

to‘qimalar o‘simlikning hujayra darajasida qayta differensiallanish qobiliyati
yugoriligini ko‘rsatib, dorivor metabolitlar sintezini kuchaytirishda muhim vosita bo‘lib xizmat gildi.

Mikroklonal ko‘paytirish bosqichida fitogormonlarning optimal kombinatsiyasi yordamida
gqisqa muddatda yuqori sifatli ko‘chatlar sonini ko‘paytirish mumkinligi isbotlandi. BAP va
Kinetinning tanlangan nisbati shoxlanish intensivligini oshirishi, regenerantlarning morfologik
barqarorligi va fenotipik ko‘rsatkichlarining izchil saqlanishi bilan ahamiyatli natija berdi.

Fitokimyoviy tahlillar xrizantema o‘simligining in vitro sharoitda o‘stirilgan namunalarida
flavonoidlar, fenolik birikmalar, efir moylari va antioksidant faollik migdorining sezilarli ortganini
ko‘rsatdi. Bu esa biotexnologik sharoitda o‘stirilgan o‘simliklarning dorivor qiymati yuqorilashini,
tarkibiy boyligi va farmakologik potensiali kengayishini anglatadi. GC-MS, DPPH, Folin—Siocalteu
kabi metodlar orgali olingan aniq laboratoriya natijalari bu xulosani ilmiy isbotlaydi.

Genetik markerlar asosida o‘tkazilgan molekulyar tahlillar regeneratsiya jarayonida yuzaga
kelishi mumkin bo‘lgan somaklonal variasiyalar juda past darajada ekanini ko‘rsatdi. ISSR, RAPD
va SSR markerlar orqali olingan genetik profillar regenerantlarning ona o‘simlik bilan 96-98%
darajada genetik mosligini tasdiqladi. Bu esa mikroklonal ko‘paytirishning nafaqat samarali, balki
genetik ishonchli usul ekanini ko‘rsatadi.

Tadgiqgot natijalari xrizantemaning seleksion, farmatsevtik va manzarali giymatini oshirishda
biotexnologiyaning o‘rni juda yuqori ekanini yagqol namoyon qildi. O‘zbekiston sharoitida mazkur
yondashuvlarni amaliyotga joriy etish:

. yugqori sifatli ko‘chat ishlab chiqarishni ko‘paytirish,

. dorivor o‘simliklar xomashyosini mahalliy bazasini mustahkamlash,

. floristik bozor uchun talab yuqori bo‘lgan manzarali navlarni yaratish,

. dorivor komponentlar sintezini boshgarish orgali farmasevtika sohasiga yangi

xomashyo yo‘nalishlarini taklif etish imkonini beradi.

Shu asosda aytish mumkinki, xrizantemani biotexnologik yondashuvlar asosida o‘rganish va
ko‘paytirish O‘zbekiston agrar, floristika va farmakologiya tizimida katta amaliy ahamiyatga ega
bo‘lgan istigbolli ilmiy yo‘nalishlardan biridir. Ushbu tadqiqot xrizantema bo‘yicha mahalliy ilmiy
izlanishlar uchun mustahkam nazariy asos yaratadi va amaliyotga joriy etish uchun puxta tavsiyalar
taklif giladi.
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